
Программа	
  двухдневного	
  курса	
  обучения	
  
Gals	
  Weekend	
  Training

✓ Устройство	
  яхты
✓ Работа	
  парусов
✓ Основные	
  курсы	
  яхты
✓ Основные	
  маневры	
  парусной	
  яхты
✓ Правила	
  безопасности

✓ Знакомство	
  с	
  яхтой
✓ Отход	
  от	
  пирса
✓ Постановка	
  парусов
✓ Управление	
  парусами	
  и	
  яхтой	
  на	
  различных	
  курсах
✓ Подход	
  к	
  пирсу

✓ Распределение	
  ролей	
  в	
  экипаже
✓ Движение	
  яхты	
  относительно	
  ветра
✓ Основные	
  маневры	
  парусной	
  яхты
✓ Основные	
  правила	
  хождения	
  под	
  парусом

✓ Самостоятельная	
  постановка	
  парусов
✓ Самостоятельный	
  отход	
  от	
  пирса
✓ Выполнение	
  основных	
  маневров	
  яхты
✓ Управление	
  яхтой	
  и	
  парусами	
  на	
  разных	
  курсах
✓ Самостоятельный	
  подход	
  к	
  пирсу

1	
  день

2	
  день

Теория

Практика

Теория

Практика


